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Drosibas noteikumi izglitojamajiem ekskursijas, pargajienos u.c. organizétajos pasakumos
arpus skolas

Izdoti saskana ar

Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumu
Nr.474 ,, Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo
profilaktiskad veselibas apripe, pirmd palidziba un drosiba
izglitibas iestades un to organizetajos pasakumos”

Sie noteikumi ir saistosi katram ekskursijas, pargajiena u.c. organizétos pasakumos arpus
skolas (turpmak teksta - pasakums) dalibnickam no pasakuma sakuma briza, lidz bridim, kad
1zglitojamais péc pasakuma ir izkapis no autobusa, lai dotos majas vai ar1 nonacis marSruta galapunkta

un uzsacis celu uz majam.

1. Pasakuma laika, visi neskaidrie jautajumi ir janoskaidro pie pasakuma vaditaja vai atbildiga/-iem
pedagoga/-iem par izglitojama drosibu, dzivibu un aizsardzibu.

2. Kategoriski aizliegts bez skolotaja/-u zinas patvaligi lietot jebkadus medikamentus, ja
medikamentus, kurus ir izrakstijis arsts ir jalieto regulari, tad par to jainforme atbildigais pedagogs
pirms pasakuma.

3. Pasakuma laika izglitojamais pats ir atbildigs par savam personigajam mantam.

4. Autobusa kustibas laika:
4.1.sedet savas vietas;

4.2 kategoriski aizliegts autobusa kustibas laika parvietoties pa autobusa salonu;
4.3.atkritumus izmest tikai tam paredzetajos autobusa atkritumu maisos;

4.4 aizliegts lidzpanemtos dzerienus parliet citos traukos;

4.5.aizliegts patvaligi aiztikt autobusa inventaru, slédZzus u.c. ierices;
4.6.aizliegts autobusa salona st saldgjumu.

5. Kategoriski aizliegts pasakuma laika patvaligi atstat grupu.
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Kategoriski aizliegts smeket, lietot alkoholiskos dz€rienus vai citas apreibinoSas vielas.
Objektu apmeklIgjumos, kas saistiti ar paaugstinatu riska pakapi (pilsdrupas, krauju malas, purvus,
upju un ezeru piekrastes, u.c. bistamas vietas), aizliegts grustities, parkapt aizlieguma zonas,
skraidit vai veikt citas darbibas, kas apdraud pasSa vai citu pasakuma dalibnieku dzivibu vai
droSibu.
Pasakuma laika stingri ievérot pasakuma vaditaja un pedagoga /-u, kas atbild par izglitojamo
dzivibu un drosibu, noradijumus, un bez ierunam izpildit visas prasibas.
Skérsot ielas tikai tam paredz&tajas vietas vai, ja krustojums tiek reguléts ar gaismas luksoforu,
tad Skersot ielu tikai pie zalas gaismas.
Skersojot sliezu celus, parliecinaties, vai netuvojas vilciens.
Stavot un gaidot vilcienu, tramvaju (metro) uz perona, neatrasties tuvak par 2 m no sliedém
Naksnojot teltis, kategoriski aizliegts rikoties ar atklatu uguni telts iekSpuse, nojaukt citas uzceltas
teltis, patvaligi atstat nometnes teritoriju un atstat mantas arpus telts. Telti no iekSpuses atstat ta,
lai p&c iesp&jas vienkarsak to butu atvert arkartas gadijuma.
Atrodoties pie ugunskura aizliegts griistities, mest viegli uzliesmojosas vielas ugunskura, cilat vai
meétat degosas pagales vai ka citadi savu un citu pasakuma dalibnieku dzivibu un drosibu.
Naksnojot telpas aizliegts patvaligi atstat nakSnoSanas telpu, nakts laika atvért logus, atvert
aizslégtas ardurvis un tisi traucét citu pasakuma dalibnieku naktsmieru.
Ja pasakuma laika izglitojamais konstaté savu, vai kada cita izglitojama vai Vvisu izglitojamo
drosibas vai dzivibas apdraudéjumu, par to zinot pasakuma vaditajam un atbildigajam/-iem
pedagogam/-iem ka ar1 pargjiem izglitojamajiem.
Jebkuru uzturés$anas vietu atstat iepriekseja kartiba.
Izbraucot arpus Latvijas robezam pasei jabiit derigai tris méneSus péc atgrieSanas no celojuma,
obligati savlaicigi nokartot Nacionala Veselibas dienesta bezmaksas FEiropas veselibas
apdro$inasanas karti, kas nodro$ina neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSanu.
JanepiecieSama pases iesniegSana kadai organizacijai, tad iesniedzama ir tikai pases atvasinajums
(kopija), uz kuras pases TIpaSnieks raksta tekstu: “Piekritu savas pases kopijas
iesniegSanai...... (norada konkréto organizaciju)”. Datums. Personisks paraksts. Citos gadijumos
pase ir tikai jauzrada.
Personam, kuras nav sasniegusas 18 gadus, izbraucot arpus Latvijas teritorijas nepiecieSama
notariali apstiprinata vecaku atlauja.
Noteikumi pargajienos (skat. Ekskursiju un pargajienu organizésanas kartibu)
20.1. Pirms pargajiena:

20.1.1. jasagatavo personigais inventars un pareizi jasalieck mugursomas;

20.1.2. nav ieteicams kajas vilkt jaunus, neiestaigatus, stingrus apavus.



20.2. Pargajiena laika:

20.2.1.

20.2.2.

20.2.3.

20.2.4.

20.2.5.
20.2.6.

nedrikst atdalities no grupas, bet nepiecieSamibas gadijuma par to jabridina skolotajs
vai kads no klases biedriem;

parbrienot nepazistamu upi, prieksa ejosajam jatur rokas karts un ar to jaatbalstas pret
upes dibenu (vislabak, ja prieksa ejosais ir nodrosinats ar virves palidzibu no krasta);
nedrikst kurinat ugunskuru maju, salmu vai siena kaudzu, koku tuvuma. Ugunskuram
apkart jarok gravitis;

telts celSanai jaizraugas sausa, lidzena vieta. Lietaina laika teltij apkart jarok gravitis;
aizejot no atpiitas vietas, ugunskurs janodzes un vieta jasakarto;

nedrikst lietot nepazistamus augus, sénes, bojajusos produktus u.c. Ja ir notikusi
saind@Sanas, tad biezakie simptomi ir vajums, vemsana, siekaloSanas, tapat ar1 var biit
noverojams nemiers, auksti sviedri un citi simptomi. Nov@rojot min€tos simptomus,
nekavgjoties jazino atbildigajiem pedagogiem, kuri izsauc Neatliekamo medictnisko

palidzibu.

20.3. Negaisa laika nedrikst:

20.3.1.

20.3.2.

20.3.3.
20.3.4.

20.3.5.
20.3.6.

stavet zem atseviski augoSiem kokiem, augstsprieguma vadiem, pie lauka vidi
esoSiem akmeniem; mekl&t patverumu zemaka vieta, biezoknt ar zemiem kokiem,;
atrodoties atklata teritorija, patverties zemaka vieta (ieleja, ieplaka). Izvairities no
atraSanas uz pakalniem, klaja lauka, blakus elektrolinijam;

peldéties;

bt saskarsmé ar metala priekSmetiem, velosipedi jasastumj kopa un janovieto péc
iespégjas talak no cilvekiem;

laivas jasavelk krasta un paSiem jaatiet talak no tidens;

stavet pie logiem un durvim, neuzturéties veranda, balkonos un lodzijas.

20.4. Apmaldoties meza galvenais nekrist panika un jamégina atceréties, kura vieta vél bija

zinams pareizais cel§, un jacensas tur atgriezties. Ja tas neizdodas, tad uzmanigi japarliko

apkartne, vai nav atrodami kadi orientieri — cel§, upe, augstsprieguma Iinija, uguns

parraudzibas tornis. Ja ir stigas, tad jaaiziet lidz kadam stigas krustpunktam. Tur uz

mietina divi blakus esoSie mazakie cipari norada ziemelu virzienu. Jaklausas skanas, vai

nav dzirdamas sunu rejas, automasinu, vilcienu riikona. Jamégina noteikt debespuses péc

dabas zimém — kokiem, lieliem akmeniem, stinam, skudru ptizniem utt. Ja iesp&jams,

zvanit atbildigajam/-iem pedagogam/-iem, un glabsanas dienestam 112



20.5. Ugunsgreka gadijumos:

20.5.1. ja eka, kura atrodies, izcelas ugunsgréks, nekrist panika, bet nekavgjoties informet
pasakuma vaditaju un atbildigos pedagogus, ka ar1 pargjos izglitojamos. Rikoties péc
pasakuma vaditaja un atbildigo pedagogu noradijumiem,;

20.5.2. ja telpa izveidojies liels sadimojums, rapot pa gridu uz tuvako izeju. Atrodoties pie
gridas, biis labaka redzamiba un lielaka iespgja paglabties no sadimojuma un
karstuma ietekmes;

20.5.3. ja iespgjams, aizsedz degunu un muti ar kadu auduma materialu, tas filtrés diimus un
elpot bis vieglak;

20.5.4. ugunsgréka gadijuma neizmantot liftu;

20.5.5. ja atrodies publiska €ka un izdzirdi ugunsgréka trauksmes signalu, nekavgjoties
sazinaties ar pasakuma vaditdju un atbildigajiem pedagogiem un péc vinu
noradijumiem mierigi dodies ara pa tuvakajam durvim;

20.5.6. pie pirmas iespgjas zvanit uz talr.Nr.112

20.6. Peldésanas pielaujama tikai atbilstoSi iekartotas vietas un dienas gaisma. Peldvietas
izvélas tikai tur, kur robezas tideni ir ierobeZotas ar spilgtiem, labi redzamiem peldoSiem
signaliem. Peld€Sanai nepiecieSams papildu droSibas inventars (glabsanas rinki,
peldvestes). PeldéSanos organizé vismaz divu pedagogu klatbiitn€, no kuriem viens
atrodas tdent no atklatas (dzilas) Gdenskratuves puses, otrs noveéro notiekoSo tident no
krasta. Vienlaicigi Gideni atrodas ne vairak par 10 bérniem. Aizliegts lekt no laivam,
tiltiem, ka arT peldéties tumsa.

21. Riciba dazados apdraudéjuma (nelaimes, ugunsgréka, zadzibas u.c. gadijumos)
gadijumos:

21.1. nekavgjoties sazinaties ar pasakuma vaditaju un atbildigajiem pedagogiem;

21.2. pasakuma vaditajam un atbildigajiem pedagogiem, atbilstoSi situacijai un savai
kompetencei, organiz€t apdraudéjuma/negadijuma noversanas pasakumus.

22. Noteikumi stajas spcka 2024.gada 3.septembri.



