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> Pasakas un uzdevumi par droSibu interneta 7-12 gadus veciem
bérniem

> Interneta pasaku svétki sakumskolas vecuma bérniem 30.11.2021.
> Padomi, kd mazinat pazemo3$anu interneta bérnu un pusaudZu vidi
> Google riks bérnu attélu dzésanai no meklésanas rezultatiem

D Viltvarzi izmanto uznémuma identitati krapnieciskos noliikos

> Raidijums “Ceturta vara” par drosibu interneta

r . _ _
PASAKAS UN UZDEVUMI PAR DROSIBU INTERNETA 7-12 G.V. BERNIEM-I

L

Drossinternets.lv piedava audio pasakas par
drosibu interneta 7-12 gadus veciem skolé-
niem, lai veicinatu drosu un jégpilnu interneta
lietosanu. Pasakas ierunajis Raitis Zapackis.

Kopuma izveidotas devinas pasakas, tajas
aprakstitas dazadas situacijas, kuras bérni var
nonakt, lietojot internetu un viedierices. Pasa-
kas mudinas domat par dazadiem interneta
riskiem un apdraudéjumiem un, ka no tiem
izvairities.

Pasaku autori ir Rigas Francu liceja 4. klases sko-
[éni, kuri pasi ir izvéléjusies pasaku témas, vei-
dojusi véstijumus un sniegusi padomus pasaku
lasitajiem. Paldies viniem!

Pasakas papildinatas ar daudzveidigiem

uzdevumiem.
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UZDEVUMI SEIT >

r _ _ . .
AICINAM UZ INTERNETA PASAKU SVETKIEM TIESSAISTE-I

L

30. novembri plkst. 11:00 aicinam skolotajus
un bibliotekarus kopa ar sakumskolas vecu-
ma bérniem pievienoties “Interneta pasaku”
svéetkiem!

Pasakums notiks tiessaisté, Zoom platforma, un
dalibniekam bus iespéja iepazities ar pasaku
autoriem — Rigas Francu liceja skoléniem, no-
klausities “Pasaku par gliemezi jataberi’, kopa
pildit uzdevumus un iegiit balvas, piedaloties
zibkonkursa un “Interneta pasaku” Bingo
speélé.

JAUTA UN
ZINO MUMS!

Planotais pasakuma norises ilgums
ir 40-50 minates.

Interneta pasaku svétkus organizé
Latvijas Drosaka interneta centrs
(Drossinternets.lv) sadarbiba ar
Rigas Francu liceju.

-

“Interneta pasakas”ir pasaku un uz-
devumu kopa 7-12 gadus veciem
skoléniem, lai veicinatu droSu un
jégpilnu interneta lietosanu:

Vairak uzzini Seit >

REGISTRETIES PASAKUMAM SEIT >

Jauta mums: info@drossinternets.lv | Zino par parkapumiem interneta:
zinojumi@drossinternets.lv vai caur Drossinternets.lv Zinojumu formu
Par izbraukuma nodarbibam skolas: nodarbibas@drossinternets.lv.

Lidzfinansé Eiropas Savienibas Eiropas
infrastruktiiras savieno$anas instruments

Priecasimies, ja Zinu lapa ieklauto informaciju parstisiet citiem interesentiem vai parpublicésiet, noradot atsauci uz autoru — Latvijas Drosaka interneta centrs, Drossinternets.lv.
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TPADOMI, KA MAZINAT PAZEMOSANU |
LINTERNETA BERNU UN PUSAUDZU VIDU |

Vidéji katrs tresais bérns bérniba
un pusaudza gados ir cietis no ki-
bermobinga jeb emocionalas pa-
zemosanas interneta, un gandriz
40% cietuso uzskata, ka, runajot par
$o problému ar vecakiem vai skolota-
ju, tas tikai pasliktina situaciju. Lai iz-
glitotu un sniegtu atbalstu vecakiem
un skolotajiem, ka runat ar bérniem
un palidzét, kad vini nonak problém-
situacijas interneta, Eiropas Padome
ar Drossinternets.lv atbalstu saga-
tavojusi informativus materialus ar
padomiem latviesu valoda.

Padomu materiali paredzéti vecakiem
un skolotajiem, ko darit un ka runat
ar bérniem, aicinot bat iecietigiem
un cienit citus. Materiala ari apkopoti

padomi, ka attistit bérnos sociali
emocionalas prasmes, kas nepie-
ciesamas ikvienam cilvékam, lai
batu gatavi dazadiem tiessaistes
pasaules izaicinajumiem.

Nemot véra, ka pazemosana atstaj
negativas un paliekosas sekas gan
uz tiem, kuri pazemo citus, gan
tiem, kas tiek pazemoti, loti svarigi
vecakiem laicigi pamanit, ja bérns
tiek pazemots, ka ari skolotajiem
klasé veicinat draudzigu vidi,
vienojoties par noteikumiem un
pienakumiem.

PADOMI VECAKIEM SEIT >
PADOMI SKOLOTAJIEM SEIT >

FGOOGLE RiKS BERNU ATTELU DZESANAI
LNO MEKLESANAS REZULTATIEM ]

Google piedava jaunu riku, kas no me-
klésanas rezultatiem palidz dzest
nepilngadigu personu fotoattélus,
dodot iespéju bérniem, pusaudziem
un vinu vecakiem stingrak kontrolét
fotoattélu izplatibu interneta videé.

Lai ari turpmak vecaki vai vinu bér-
ni varés pieprasit dzést fotoattélus
no Google meklésanas rezultatiem,
tomér janem véra, ka, nonemot at-
télu no meklétajprogrammas rezu-
Itatiem, tas nepazudis no interneta
pavisam. NepiecieSams sazinaties
ar attiecigas vietnes vai sociala tikla
administraciju, lai pieprasitu dzést
fotoattélu no vietnes vai platformas,
kur tas publicéts.

Google apliecina, ka tagad
nepilngadigu personu fotoattéli
tiek dzésti bez papildu
nosacijumiem.

Lai panaktu nepilngadigas personas
attélu dzésanu no Google meklésa-
nas rezultatiem, bérnam pasam vai
kadam no vina vecakiem ir jaaizpil-
da vienkarsa pieprasijuma forma
Seit >. Pieprasijuma forma janorada
saite attélam, kuru veélaties dzést, vai

JAUTA UN
ZINO MUMS!

Jauta mums: info@drossinternets.lv | Zino par parkapumiem interneta:
zinojumi@drossinternets.lv vai caur Drossinternets.lv Zinojumu formu
Par izbraukuma nodarbibam skolas: nodarbibas@drossinternets.lv.

I

ari to Google meklésanas rezultatu lapu
saites, kuras ir Sis attéls. Péc pieprasiju-
ma iesniegsanas Google specialisti to
parskatis, nepiecieSamibas gadijuma
sazinoties un pieprasot papildu infor-
maciju, lai parbauditu, vai informacija

atbilst satura dzésanas prasibam. Kad at-
téli tiks dzésti no Google meklésanas re-
zultatiem, Google nositis iesniedzéjam
apstiprinajumu.

VAIRAK UZZINI SEIT >

infrastruktiiras savieno$anas instruments
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I'VILTVARZI 1ZMANTO UZNEMUMA IDENTITATI ]
LKRAPNIECISKOS NOLUKOS ]

Socialaja vietné Facebook mazumtirdz- E
niecibas veikalu tikla Lid/ varda tika pub-

licets ieraksts par konkursu, kura 200 = S H =la =
cilvékiem solita loti vértiga davanu kar- A"M-lw
uzuaretajs, un jums ir tiesthas sanemt

te — 50 takstosi eiro.

Viltvarzi parasti izmanto tiesi popu-
larus zimolus un uznémumu nosau-
kumus, lai launpratigi izmantotu to
atpazistamibu un uzticibu sabiedriba.

“Papétot, uz kurieni tad bdtu aizve-
dusi Facebook viltus Lidl lapa noradita
“TinyUrl” adrese, redzams, ka ta aizved
uz vietu, kur cilvéki tiek aicinati registré-
ties balvas sanemsanai,” komenté Lat-
vijas drosaka interneta centra vaditaja
M.Katkovska.

Jaatgadina, ka labak gan uz sadam sai-
tem neklikskinat un pasiem nepétit,
kurp tas aizved. “Nereti sadi tiek inficéti
datori ar virusiem,” piebilst M.Katkovska

Uznémuma Lidl un Drossinternets.lv par-
stavji iesaka paris vienkarsus solus, ka
parbaudit, vai publicétajai informacijai
var uzticéties:

Parliecinaties, vai Facebook lapa
ir verificéta. Lielajiem uznému-
miem un zimoliem parasti ir zilais
apstiprinagjuma simbolins. Ari “Lidl
Latvija” socialo tiklu (gan Facebook,
gan Instagram) konti ir verificéti. sk P —— ﬂ visA B 4
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Japievérs uzmaniba tam, cik
lapai ir sekotaju un kadi tie ir.

_. . . . . Noklikkiniet uz posas zemik un redistrfjat cavy & -pacts 1 Jiis sanemsiet st in@tes pec veiksmigas redistricias.
lespéjams, vairums ir viltus profili,
kam ir vai nu loti maz sekotaju vai
ari tie ir tkstosos. Galvenais punkts — uznému- 50 takstodus eiro vértas balvas
s ge s = . -~ mi savos konkursos nekad ne- 200 cilvékiem nozimé 10 miljonu
Parliecinaties, vai informaciju oy L . .
« s prasa cilvéekiem iesniegt sava eiro balvu fondu. Ne tikai Lat-
par sadu konkursu vispar ir atro- R -, . . - -
_ - . - bankas konta vai maksajuma vijas, bet pat Eiropas méroga
dama ari uznémuma majaslapa . - . _ .
’ kartes informaciju. sads konkurss butu kas nedzir-

vai reklamas materialos. Parasti déts, ja neskaita oficialas valstu

jebkuram konkursam ir sava sada- Lai arl més visi ticam laimei un organizétas loterijas ar milziga-
la uznémuma oficialaja majaslapa, vélamies vinnét lielas balvas, ja- jiem balvu fondiem.

kura aprakstiti loterijas noteikumi, bat tomér nedaudz racionaliem.

pieteikianas kartiba balvam u.c.

informacija. RAKSTU LASI SEIT >
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RAIDIJUMS CETURTA VARA PAR DROSIBU INTERNETA-I

L

Aicinam noskatities 26.10.2021. ReTV rai-
dijumu “Ceturta vara’, kas veltits drosibai
interneta un kura tika aktualizéti vairaki
jautajumi, kas saistiti ar drosibu, lietojot
internetu:

Kiberuzbrukumi — kapéc tie klust
arvien popularaki, kads mérkis
sadam launpratigam  darbibam?
Raidijuma plasak skaidrots par So
nelegalo ienakumu avotu, uzlauzot
kontus un datu sistémas, veicot uz-
brukumus uznémumiem un datu
zadzibas. Tapat par to, ka privat-
personu viedierice biezi hakeriem
noder ka resurss, lai veiktu no-
ziegumu interneta. Tiesi caur uz-
lauztiem kontiem nereti tiek veiktas
nelegalas darbibas, lai sléptu pédas.
Biezi lietotajs pat nenojaus, ka
vina ierice tiek izmantota sadam
mérkim.

Eksperiments ar viltus kontu.
Raidijuma komanda veica ekspe-
rimentu, radot viltus saturu inter-
netda — majas lapu, kura publicéju
viltus zinas, ka ar viltus kontus vai-
rakas platformas. Vairak par ek-
sperimenta rezultatiem skatieties
raidijuma video. Eksperiments lika
secinat, ka pakalpojumu nodrosina-
taji tomeér seko lidzi, lai tiktu ierobe-
zotas viltus zinas un konti.

-

CETURTA VARA

3 Drossinternets.lv vaditaja Mai-
ja Katkovska sniedza ieskatu
par to, kads ir kopéjais noveér-
téjums bérnu un pieauguso
digitalajam prasmém, ka tas iet
kopa ar socialajam prasmém. Pla-
sak tika skaidrots, kadi sobrid ir
izplatitakie draudi un riski, ar ku-
riem saskaras interneta lietotaji,
un ka tie mainijusies pirms un péc
pandémijas.

4 Raidijuma atspogulots ari kadas
gimenes stasts par to, ka viniem

SKATIES SEIT >

1
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izdevas atgiit savus nozagtos
kontus Facebook un Instgaram
platformas. Gimene ar drosibas
ekspertu palidzibu atguva savus
kontus un ar hakeri izdevas vie-
noties ari par piekluves atgusanu
Facebook grupai.

Nosléguma tika sniegti drosibas
eksperta padomi, ka aizsargat
savu ierici un ka nodrosinaties
pret riskiem interneta, ar praktis-
kiem piemériem raksturojot da-
zadas problémsituacijas, kuras var
nonakt ikviens interneta lietotsjs.

Jauta mums: info@drossinternets.lv | Zino par parkapumiem interneta:
zinojumi@drossinternets.lv vai caur Drossinternets.lv Zinojumu formu
Par izbraukuma nodarbibam skolas: nodarbibas@drossinternets.lv.

JAUTA UN
ZINO MUMS!

Lidzfinansé Eiropas Savienibas Eiropas
infrastruktiiras savieno$anas instruments

Priecasimies, ja Zinu lapa ieklauto informaciju parstisiet citiem interesentiem vai parpublicésiet, noradot atsauci uz autoru — Latvijas Drosaka interneta centrs, Drossinternets.lv.


https://drossinternets.lv
mailto:info@drossinternets.lv
mailto:zinojumi@drossinternets.lv
https://drossinternets.lv/lv/reports/send
mailto:nodarbibas%40drossinternets.lv?subject=
https://drossinternets.lv
https://www.youtube.com/watch?v=qUq6hY6jnUY
https://www.youtube.com/watch?v=qUq6hY6jnUY

